Ludzka ptciowos¢é

Ptec to z jednej strony zesp6t cech
biologicznych warunkujacych
przekazywanie zycia, z drugiej zas
catosc ludzkich odczué i zachowan
uznawanych spotecznie za
przynalezne dla ptci zenskiej

I meskiej.

Ptec to sposdb bycia cztowiekiem.
Sposdb ujawniania sie osoby,
porozumiewania sie z innymi,
wyrazania siebie.
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Ludzka ptciowosc.
Wymiar biologiczny
d

pte¢ genetyczna pte¢ fenotypowa

wyglad i budowa ciata

[\

kobiety mezczyzny

pte¢ hormonalna
hormony ptciowe
zenskie meskie / \

u kobiet - Umezczyzn -
estrogeny testosteron

(chromosomowa)

\

XY - chtopiec XX - dziewczynka

ptec genitalna

zewnetrzne
narzady ptciowe

pte¢ gonadalna

gruczoty ptciowe / \

zenskie - jajniki meskie - jadra

Przy prawidtowym rozwoju wszystkie te rodzaje ptci sg zgodne.
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Ludzka ptciowosc. Psychospoteczny wymiar ptci

KOBIETA MEZCZYZNA

mozg symetryczny, szerzej mozg asymetryczny, wezsza
wyspecjalizowany, dziatanie mézgu specjalizacja, dziatanie mézgu bardziej
bardziej catosciowe wybidrcze
Wynikiem tego jest: Wynikiem tego jest:
e wiekszaintuicja ® rzeczowoscC
e Wyzszy poziom uspotecznienia e uzdolnienia matematyczne
e zdolnos$¢ odczytywania sygnatow e przestrzenne myslenie
niewerbalnych e |epszaorientacjaw przestrzeni
e trudnos¢ w oddzieleniu emocji od e koncentracja najednej czynnosci
rozumowania e potrzebasamodzielnosci przy
e wieksza wrazliwos¢ zmystowa podejmowaniu decyzji
e potrzeba konsultacji przy podejmowaniu e wieksza potrzeba niezaleznosci
decyzji e wiecejuogodlnien, myslenie syntetyczne
e wieksza potrzeba zazytosci e ujawnianie rywalizacji, agresywnosc¢

e zauwazanie szczegotow, myslenie analityczne
e maskowanie rywalizacji
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ldentyfikacja
z wtasna ptcia

e przekonanie o byciu
kobietg lub mezczyzna,

e akceptowanie réznic
wynikajacych z ptci,

e przygotowanie siedo
petnienia rél spotecznych
(zony - meza, matki - ojca,
babci - dziadka).
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Znaczenie
ptciowosci

Dzieki ptci jestesmy
kobietami i mezczyznami,
co czyni nas zdolnymi do
mitosci i przekazywania
zycia. Mozemy soba
obdarowac druga osobe

i kogos przyjac jako dar.
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Zrozumiec ptciowos¢

Ptciowo$¢ to zroznicowanie ludzi na pteé (“ ' '
zenska i meska, To sita napedowa cztowieka. g'ﬁk‘
To takze sposdb przyciggania osoby / @
e A e . . =Y
innej ptci. Wiagze sig ona z zadaniami A 5\ ‘ o

. . . . c e e e ,"‘o
kobiety i mezczyzny: matki i ojca. ‘O\ < &‘ >

1)

Zrdznicowanie uwydatnia sie

juz w czasie dojrzewania i jest J L 4L
zadaniem na cate zycie. Ptciowosc¢ jest < N
podstawowym elementem osobowosci

cztowieka. Jednym ze sposobdw istnienia,

porozumiewania sie z innymi, odczuwania,

wyrazania i przezywania ludzkiej mitosci.

LEKCJA 7/8. PLEC. PREZENT DO ROZPAKOWANIA (DZIEWCZETA/CHEOPCY) 6



Piekno ludzi jest
najwiekszym
pieknem ziemi.

Johann H. Pestalozzi
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